Ville de Tsuyama

W Département de la promotion touristique 0868-32-2082
de la ville de Tsuyama

B Office du tourisme de la ville de Tsuyama 0868-22-3310

m Office du tourisme de la ville de Tsuyama, 0868-42-4402
secteur Nord

Ville de Maniwa

W Département de la politique industrielle 0867-42-1033
de la ville de Maniwa

B Fédération du tourisme de Maniwa 0867-45-7111

Ville de Mimasaka

B Département de la promotion touristique 0868-72-6693
de la ville de Mimasaka

W Association du tourisme d'Yunogo Onsen / 0868-72-0374
Office du tourisme d'Yunogo Onsen

B Bureau général d'Ohara

B Bureau général de Sakuto

B Bureau général de Higashi Awakura

B Bureau général d'Aida

B Office du tourisme d'Oharajuku

0868-78-3111
0868-75-1111
0868-78-3133
0868-74-3111
0868-75-3171

*Les informations contenues dans cette publication sont a jour en mars 2018.
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Renseignements

Village de Shinjo

B Département de l'industrie et de la
construction du village de Shinjo

Ville de Kagamino
B Département de l'industrie et du tourisme
de la ville de Kagamino
B Association du tourisme de Kagamino
B Association du tourisme d'Okutsu Onsen
B Groupe de recherche touristique de
Kagamino

Ville de Shoo

B Département de l'industrie et de la
construction de la ville de Shoo

Ville de Nagi

MW Département de la promotion industrielle
de la ville de Nagi
® Office du tourisme de la ville de Nagi

Village de Nishiawakura

B Département de I'industrie et du tourisme
du village de Nishiawakura

Yubara Onsen

0867-56-2628

0868-54-2987

0868-52-0711
0868-52-0610
0868-54-7655

0868-38-3112

0868-36-4114

0868-36-7311

0868-79-2111

Ville de Kumenan

B Département de la promotion industrielle 086-728-4412
de la ville de Kumenan

B Association du tourisme de la ville de Kumenan 086-728-2829
Ville de Misaki

B Département de I'industrie, de la construction 0868-66-1118
et du tourisme de la ville de Misaki

Bureau de Mimasaka
de la préfecture d'Okayama
> Fedérationdu  [EIRTi[E]
-~ & tourisme de
Mimasaka-no-Kuni [=r

<=
http://mimasakanokuni.jp

TEL 0868-20-1985

Sept histoires sur les quatre saisons

uyama‘(parc de Kakuzan)
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@ hiteau de Tsuyama (pare de Kakuzan) o=

Avec ses remparts s'dlovant & 45 m au-dessus du sol ot une tourells de Bicchu restaurde, lo chitoau do Tsuyama est
un chaf-d'muvre do pulssance. Considérd comma I'un des princlpaux Heux d'observation des corislers an fleurs de
I'ouest du Japen, co chiteaw o égalemant 616 sélectionnd comme 'un das 100 meiflours sites de cerisiers an fleurs du
Japon. Las arbres en ploing floralsen formant un paysage spectaculalre, surtout vu d'en haut depuis les remparts

W Adressa / 135 Sange, ville de Tsuyama W Prix / AdulBes 300 yens (gratuit pour les étudiants et les enfants)

Le quartier historique de Katsuyama comporte de
nombreuses résidences privées et des maisons
de marchand qui conservent leur apparence
traditionnalle |aponalse. Les voiles colorés a
I'entrée des boutlgues, appelds « noren », offrent
un accudil chalaunaus Bux visitaurs,

M Adressa f Katsuyama, vile de Maalea BIPrix / Gratuit
WJours férids / Aucun  BTE [ O867-44-2120

B Horalres d'ouverture / O8R40 - 18h00 (avril - septemBre), 0840 — 17h00 (octobre — mars)
*Quvertura Th3d - 22h00 pandant le Festivel du cedisbar en fleur (Ler — 15 avril).

MJours fibrids / 29 - 31 décembre WTél, [ ODBEE-22-45T2

Mimasaka-no-kuni 1 ]
Stories

Excursions panoramiques des
urs et de la ville o

cerisiers en fle

Mimasaka-no-Kuni ab
carisiers en fleurs, Profitez d'une prom

les paysages

1 ‘gﬂ

Parc de Miyasumi

Le parc Miyesumi comprend environ S000 cerisiars, dont prés
de 3000 le long du barrage, ca qui fowmit une bella couverture
de fleurs rosas partout od vous regarder. Ensuite, juste au
moment ol bes derniéres fleurs de cerisiar commancant &
disparaitre, seviron 10 000 szalées dchosent.

W Adresse / Nishigawakami, ville de Misaki BPrix / Gratuit
WJours fériés / Aucun MITEL / 0867-27-2039

WTel. / 0867-66-3220

urbains traditionnels ol Mistolre régne

Sanctuaire de Kayabe-jinja

Avec une parte en pierre Torii de 13 m de haut - la
plus grande du Japoen - la chamin d'anviren 1 km
menant au sanctuaine de Kaysha-jinja constitue une
scéna magnifiqua lors da la florefson des cersiem.

W Adresse /1498 Hingennishikayabs, ville de Manhym
W Prix / Gratuit MJours fériés / Aucun

rite de nombreus sites d'obsarvation des
snade parfeite & fravers

an maitre.

Cerisier de Daigozakura (72

Situé dans un village de montagne idyllique, le cersier de
Dalgozekura domine 'horizon depuis plus de 1000 ans.
Les nuits ol l'arbre est en pleine floralson sont fortement
recommandéas, grica sux projecteurs gui le mettent en
valaur jusgu'h 21 haures.

W Adresse / Bessho, ville de Maniwa BIPrix / Gratuit
MJours fériés / Aucun MTél. / 0867-52-1111

":'T!in;‘
nocturme

Cerisiers de Gaisenzakura =1

Avee 132 erbras répartis e long d'une ailée de 400 m, fes
cerisiars de Gatsanzakura forment un tunnel unique pour
apprécier les cerislers en flaurs,

W Adressa [ Kamimachl = Asahimachl, villnge de Shinjo
W Prix / Gratuit MJours fériés / Aucun MTél / 0867-56-2628

Parc d'Umenosato-koen |

Le parc Umenasata-kaen abrite enviren 2000 pruniers
rouges af blancs de 14 variétés différentas, formant
un spectacle incroyable, netamment le tunnel de
pruniers |s lomg de la promenade manant sy sommet.
M Adresss { Kojirg, ville do Tearama

W Prix / Gratuit BJours fériés / Aucun

WTEl. / 0868-32-7014

1 Visite des houtiques a noren = 0

;M
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desigy b
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Une promenade printanitre immergée dans une atmosphére hlstorique

Congu comme une ville fortifide dédide au commerge, loto représents une cité urbaine
e bom goiit ot largement dpargrée par be temps. Catte wille dispose également
dingtallations plus modernes - notamment un cabd dans la maide r2novée et une aire
i ropos gratulte - afin do facillier les promenades dans ca quartier.

M Adresse [ Quartier de Joto, ville de Tsuyama 8 Prix / Gratuit

WJours fériés / Aucun MTEl. / 0868-22-3310

1 Joto Mukashi Machiya 09

Cette meison de marchand traditionnelle de Jato Mukashi
Maechiya 8 &td drigéa il y a plus de 300 ans. Méme si des
rénovations sont en cours, ke bMiment eanserve une grande
partie de sa struciure d'ordgine, offrant sux wisiteurs un
aporgu du passd. Le jolie cour et le bitiment prncipal sont
des sites populairas de prises de vue.

BAdresse / 40 Higashishinmachl, ville de Tsuyama EPrix /
Gratuit W Jours férigs / Mardl {ou ke jour suivant si c'est un
jour féri¢) MTEL / OHER-22-5791

1an apres \e

Loisiis racommandés 2p o8

Séjour détente dans une auberge ?
Rigolade mémorable dans un bar local ?
Passez vos nuits comme vous 'entendez !

Quand lg salell s eouche at qua |8 mult tombe, un charme
différent sa diéwolle pour vous falre plalsie. Faftes des expdricnces
suiprenantes comme la cuisine locale ot la « nourriture de |'ame »
dans les pubs et les bars, remplis d'habitants locaux.

2 Ancienne résidence de Kanda © 9

Cette machiya (malson de marchand traditionnelia) est ks plus
grande du guartier de joto, La constrection de haute qualith et
solide da la ma‘son ol le magasin de saké historigue oat valu
a lancianne résidence de Kanda le statut de Propriété
culturelle remarquable du Japen. L'intérieur de la résidence
n'est géndralement pas ouvert Bu public, mais les visiteurs
peuvent axplarer ['oxbé riewr,

W Adresse / 17 Katsumadamachi, ville de Tsuyama
WTEl / 0868-24-8413

Les noren, des voiles teints & laide de tuiunes wipsinles
1 signaleet Pentrde da plus de 100 boutiques, sont
coNGUS pour incamer les carctiristigues et les produits
de chagoe étsblissemant. Ure simpls observation des
wislles anigques de ces boatigues eanstitue déja une

expdrignce agréahls.

2 Dégustation de saké

Goltez au saké traditionnel de Gozenshu ot
aux cockiails de saké madernas, créés par des
femmes maltra-brasseur, dans une brasserie
dont 'histalre remonte & plus de 200 ans.

BAddress / 116 Katsuynma, wibe deManiwa B Prix /
Visite gratulte mals cartpings omes sont payantes
WHoraires d'ouverture / 10h00 — 17h00

WJours fériés / Aucun MITEL / 0867-44-3155

Saké délicieux
%, dans une bouteille
ala mode

Wl

"'1 .

3 Archives de Tsuyama sur I'apprentissage occidental

L'exposition sur [pporissape cocdentsl des archbes ce Tsuyama présente
des documens priciaun da cheschaurs qui ool Sladi la médecine occidentale
au Japor. Les visitears peuvent décscarl o diflughon de 12 médecine
occidentsle & travers le Jasan avec des dacumests kels que la premiére
ddition clu raid mdssical Kinksl Shinsho sl des nistiques dy corps humain,

W Adressa /& Nish'shinmachl, ville de Tsuyama BPrix / Adultes
300 yens, iychana at dudisnls 200 yona (grafull gour les collégiens
et les erftanis) W Harairas d'acverture / 09h00 — 17h00 (admission
jusqu'a 16h30) M jours frids / Lundi (ou le jour suivant si c'est un
jour férid) ot bes vacances du Mowve! An TSI / 0868-23-3324
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1 Temple de Bodai-ji

Lm salle principale du temple de Bodai-ji, simple et de bon go(t,
crée una atmosphire cholewrouse. & Mntdriour du temple se dresse
un arbra ginkgo géant do 45 m do haut, duno clrconférence de 12
m au nlvesuy des yaus, et dont Nige ast ectimd & plus d= 900 ans.

WAdresse / 1535 Koon, ville de Nogl BPrix / Gratult
WJours falés f Aucum ET4I f OBSR-36-0114

2 Temple de Tanjo-ji

Ce vénérable temple aurait été construit au-dessus des ruines du
lieu de naissance du grand prétre Honen, fondateur de la secte
bouddhiste Jodo, L'arbre ginkgo, & coupsr le souffle, situé dans
I'enceinte du temple auralt plus de B50 ans.

WAdresan / BOB Satogats Tanjoj, ville da Kurenan MPrix / Gratuit
WJours lirshs / Aweun BTHL / 086-128-2102

3 Cascade de Kanba-no-taki

Sélectionnée comme ['une des 100 plus belles chutes d'eau du Japan, la cascade de
Kanba-no-taki sst l'uns des plus grandss ds la région dé Chugaleu, ives une hauteur de
110 oot e bergeeur e 20'm. L bl ke forg do o passeredie Bien entnebenue permt
sum visiteary d'seriver jeste b ot e Meau gul tambe de la faisiss. EL & la chanze vous
sourk, vous pourn? égalament renconines les macagues sauvapss vivanl dees ls migion.
B Adrosso / Kanba, ville da Maniwa 8 Prix / Adultes 300 yons, colligions
ol deoliers 150 yane W Jours feries / 29 dbécembre - 3 janviar BHoraires
d'ouverture / 08h30 - 17h15 MTel. / 0867-44-2701

Arts d'automne

!’

Musée d'art contemporain de Nagi Musée d'art de Mimasaka Sakuto©-8)  Théatre kabuki d'Yokosen
Le musée d'art contanpodain de Nagi a éié congu  Le musée d'ark de Mimasaka Sekulo regroupe qualgees  Le thédire kabuli dYokosan s'efforce

.hateau de Tsuyama
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psité intellect
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(parc de Kakuzan) 02

Les quedgues 300 érables du pare prennent une couleur brillante en
autornra, offramt um basu contraste avec les murailles imposantes
du chitesu. Aprés la coucher du solell, ce magnifigue paysage
prend un suttre aspect grice i la magie des projecisurs.
WAdresse / 135 Sange, ville do Tsuyama 8 Prix / Adultes 300 yens
(gratult pour les dtudiants el les enfents) Blours férida / 29 - 31
décembra MHoralres d'ouveriure f OEh40 - 19000 (avril -
septembrs), 08h40 — 17h00 {octobre — mars) MIT&l. / 0868-22-4572

Cosmaos de Hokubo(c-2)

par I'srchiecte Arata Isozaki, reconnu dans e 140 meivres, dont des sguarsles de Reymond Poymet,  dfinsérer e isbuld rural = une cullure

mande antier. Catte muvre artistigue spatisbe,
d'awtres artistes, ast unigue et vealment un mast.

colligians ot enfants 300 yens “Horaires  enfests 150 yens & Heraies

d'ouverture [ 09h30 - 17h00 (mdmission jusqu'd  (sdmission jesgu' 18h00) Fmr!fﬂ‘llfl.hclflﬂnlll

un peimire franais de ranommia mondinle. Avec  traditionnelle pricieuse transmise
réalisée gréce & la collaboration d'lsoze’d svac  Pamour comma Shieme central, les onnees de comusée . depuis s fin de la phricds Edo - dans
ol b pouvoir de réchauffer le coaur des visieurs,
0 Ardresse / 401 Toyosawn, ville de Magl BPrix/ 1 Adresss / 45 Eml, vile da Mimasakn 9Pric / Adules 0 COnBEnmEian du kabuld d'Yokosen
Adultes et étudiants 700 yens, lycéens 500 yans, 300 yens, ycéers dmmm.m-t crganise quatre représentations

Les cosmas renammes de Hokubo sont
visibles dans le squere Cosmos, juste
aprés 'échangeur de Hokubo, avec
environ 1 millipn de fleurs, et le long d'un
trongon de & km da la voie rapide Cosmos
qui longe | riviiem Bicchu.

WTElL / 0866-52-2111

|z monde comtemporsin. La Société

05030 - 15930  risgulibres fouf su long da Fannde.
T,/ OBES-36-3004

16h30) #louirs ferses / Lund] (ou I8 jour sulvant  jeur sulvant sl ¢'sst un joor i), troisibee dimasthe,

si ¢’est un jour férig) MTEL / 0868-36-5811

vacances et vacances du Nouvel An ITl. / 0868-75-1117

r I'auto mne

glie aves 423

llﬂ ra!'es

{ intbrassantes.

i A

—iE

-

]

En plus de Vancien dépdt de lceomatives de Tsuyama an forme d'éventall - ke deuxigmse plus grand
e musée dducatil du chamin da for de Tsuyama presente
diverses oupasitions sur s cheming de for mogomes on mettant 'sccent sur les trains de collection, Cs
awer la possdklile de vair, da sedili &l d'expdrimanber,

entrapdt farroviaire en dventadl du Japon

Musée du train miniature et
musée du jouet d'autrefois

L musén du train maniatone at |8 muoses du
jouel d*aulrefois absitent un diorama
i e dl"'". ANCHENE PAYRARSS pORONM§,
Sirsd que cers manga. dos jounts of dautres
ohéats de Mére Showa

Wkl Yunego. vile i bmassha B Pris /
collbgians £00 yans. doolis (s
wriuae | 09h30 - 1TH0
B Joury banad | Wi rn:-: ou b pouir el & st

wn o terd! TEL OREE-TX-000]

Fare ge |z mine d'Yanahara Fureai

Dot d'une impresskannante callection de
reproduclions de magasing &f oe maisans de la
ville minkra, le pare de la mine de Yanahag
Fiareal est apprécid non seulement poar ses
reproduction ans e musss. mals BuSss pour
velies o [imdanaie de [ mine = den paleripy

Wldreaas [ J04-7 Kachagaburs, wills dn Mialki
WPrin | Adulies st 510 yens. collégess
et #colinrs 103 5 B Harradies d vt /
Oh00 - 1Th0 W o fartes / Lundl (ou be psr
subrant 4l 'est on jo Fieidl ITRL [ 0BE2-62-T155

' Prefrigy

u-ﬂ‘mrr{ha ulu Biclg V.

3 B 5 —

mudes du chemin de Por plaira b tous &8 dpes

= Adreses [ Otani, ville de Teuysma B Prix / Adultes ot dtudianis
B Horaires d'ouveriure / 09h00 - 16000 {admitsion jusgu'a 15h30) Blours ferims /

sl c'est un jour firig) MTE, [ 08968-38-3343

chem,n de S 3 Waigy

Uniqyue e I'Z 1
.usee éducatif du chemin de fer de Tsuyamas:

Train
touristique de l\«ﬁ]’lw_.iii_lk;l

Files use sacwriipn de la gare
' I-r owlalré o Tsuyasin § la faré dé
colin Lne ocale. Les
[ du Trajel
[ ST ) Ehvites

FOrES G el bent e pated

W Tal /0BG8-22-3310
1 Gare do Mimasaka-Takic

Cette gare en bols degage ung
atmosphére rétro. La gare sst
Rl sl pour gervir
Bo bpu e [ournags

2 Pont de Matsu Bouki
L& podl in peeis &l an Ny midibe @t Awin
nhad v L o e Wmanada - Kasidi B 12
o du Chvnay Do mormbrrr somseeint de
charme de be slenad o o el
phedon e pant ot det tiaing qui b
[

3 Gase de Mimasaka-Kawai
Lo tetrwtt e b v etend bgomny
vk, la pure de Mmasaio- (ol
ceanlitue ent partie mpaieste de
Mhbtizage berrswiaste, grice @ 4 ploges
Sranie oo les iraing e denmigarment

| Gare de Nagi l

1S dg

300 yona, coltéginmy of dcolim 100 yens
Lundi (G le jowr suivant

s
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*tesies & hauts temodentura) 52°C ; 1300 L/

Efficacith] Rbwmatiomes chroniques v gl Wi

s troubies osseus, articulnires ot sutres troubles
mursculo-sualattiquey s Mcupération | insomnle §
-qm:'ww:ﬁh

Adratsn | Yubaren Onasn, vifls de :

TtL. J 0867637526 5 £ ¥

e ———

Ak

|

[ Mimasak - 7
Sto(’;i::‘kuni4 ]

Visite
des sources d'eay

chaude et merveilles d'hjy,

-
]

P
e

i e

ko

| g T
_ -unogo Onsencr

Salon la Mgarde, Il ¥ o 1200 any, un grand prbire bouddiiste
nommé En-nin-houshl a trouvd un héron biessd qui I'a
condult sux sources d"sau cheude, En falt, de nombreos heux
& proximitd da la vills volsine utillsent e théme « héron ».

m‘mjtu chaude avec chlorure de sodlum at
= ellclum ; 40 — 43 * C ; 540 L/min -
rElﬂn!-_:_ﬂl;]Thu a8 gastroantérologlques, névralals,
o | Htlames, andmlia, trnub_{tg
- doclogiques, troubles cutands, ate.

Shimoyubara Onsen
Shimoyubara Onsen dspose source tharmalo & pleia air
e aun mrimaun domestiques ot chinns). Les visiteurs
fﬂmmmmdm eurs amis i pell, o8 gui en

it Fune des sowrces (hermales les plus singuléres d lnpon.
Aardsy be bain, bes wisiteurs peuvenl dgalemant paodiber des
restaurants et falr dw shopping dans les boutiquss des snvirons,
B Adresss / 24-1 Skmeyubara, ville de Maniwa BJours
Trids / Ouwerturs Bous J8g jours MTEL / 0867-62-7080

Taru Onsen

Avec guatre auberges autour du batiment Taru
Onsen-kan, Taru Onsen offre aux visiteurs un
svant-golt des sources d'eau chaude d'autrefois.

M Adresse / 346-1 Tsugitaru, ville de Maniwa
WTEl. / 0867-52-2966

Goroku Onsen (3

Site#t dans un anvironnement de bon godt, Gorole Orsen
pourmit Blrn descril commee une socroe thermala de rontagne,
sechitn o s esva chaudes. Le bassin béndficie d'une source
o'cau douce dmanant de Masares dans des roches bisufiines,

M Adresse / 712 Honjo, ville de Maniwa
MJours férigs / Ouverture tous les jours
WTEl. / 0867-62-2261

Maga Onsen 3

Cornu historiquemant comme la station thermale disposant dun
basslin neturel creusé dans la rocha, Mags Onsen est situd s
les panias denas montage, s sommet dun escalier en e, ot
comprend & fa fofs un spa et ume auberge taditonnslte.

M Adresse / 181 Nakama, ville de Maniwa

WTEl. / 0867-62-2953

Hanzaki Center

Le canire da Hanzak esi [un des seuls endroils au
. Japon ol las visileurs peuvent obhseiver
% réguliérement des salamandres ghantes, v risor
+ naturel spécial conne lcalement commd « Haneaid »
I (et plas Irgamant comma « Dsansheuo »).
W Adresss /1630 Toyosaka, wille de Maniwa
WPrix / Gratult Wlowrs frids / Vacances
du Nowvel An BETEL / DBET-62-2011

PPN S e Tl

Hanabijin-no-Sato
Haonabijin-no-Sato ast ure instalstics tharmale pour une
macursion d'une journda, situdn dans:be cenbre d0utsu
Onsan, dans une magrdigue biitisss 9n bois. Cos wastes
Instnilations publiques proposant un aain d remous, une
source d'eau chaude en plein air, un sawnn of plus encore.

M Adresse / 261 Okutsukawanishi, ville de Kagamino
MJours fériés / 2éme jeudi MT&Il. / 0B68-52-0783

Notoro Onsen

Nichi dans ma rigion montegneuse i 700 mires Cakiftude, Votoro
Qeman exst ure source deay chwede an phein o qui ore au Belgneurs
ume von spactpcuinine. Des restaureety sord dgnlersant disposibles et
proposent des plals featanosigue s poer voitre phafsh.

W Adressa / 2091-10 Tominishidani, ville de Kagamino
WJours férids f Lundi [ou le jour suihant si c'est un jour
férie) MTAL [ CBET-5T-2006

wernale !
nare hiver
des fisques e - N
7 08!

L Qe
|

Kamisaibara Onsen

Kamisalbara Onsan est situdé au phed deos montagnes
de Chugoku. La sowrce d'eau chaude rocheuss an
plain pir st enlounie darbres of offre aux baigneus
|m bande-san naturelle du torren! de montagne 3
proximité.

M Adresse / 446-1 Kamisaibara, ville de Kagamino
MJours fériés / Aucun BTEl. / 0868-44-2281

Aba Onsen
$itud dans un villsge de la montagre srofonde, Aba
Qrsan est emtourd par la nature et parmet aux visiteurs
de profiter d'un momant confortable et relaxant.

M Adresse / 1200 Aba, ville de Tsuyama MJours fériés /
Mercredi {ou le jour suivant si ¢'est un jour férié)
WTel / 0868-46-7111

Gare routiére d'Okutsu
Onsen « Onsen Tei »

% Les visiteurs de la gare routiére peuvent profiter dun
* buifet avec das plats de saison & base de ligumas,
! prépasis uniquament avec des prodults lncse.
WAdressn /463 Ohuts, ville de Kagamimo
Mours ks / Mardl

WTal, f OBE8-52-T1T8

Ashiyu (bain de pieds)
En 'honneur du géant qui peuple les légendes
locales, ca bassin n ka formne d'un pied énorme. Ce
bassin n'est desting qu'sux pleds e, par conséquent,
les visiteurs pruvant profiter de e source d'eau
chaude sans avolr § enfever tous leurs vétements.

M Adresse / 566-1 Yunogo, ville de Mimasaka

Mours fériés / Aucun MTEI. / 0868-72-0374

17 AL AR

Awakura Onsen

Profitez dum moment da déterts cans 'un des septbassins
différents, notemmant uem sorce Teaw chauds estéricure
en plein nir ardragée avec des pinres naturslles, U bassin
d'eau froide ef un bassin anrichi an substances médicinales.
B Adresas / 2072-6 Eageishi, villags da Nishlawakura
WJours frids / Zeme mardi (o le jour sulvant si c'est
un jour Maeld) ETéL / DBES-79-2334

Bain et hotel de Sakushu Musashi

Cet hitel mst situé sous une canopée lorestidre,
nvec das rais de lumiére fillrant & travers les
fouillas. Scigne: le corps el I"ime dans catte
source tharmale naturelle, qui bénéficie d'un
approvisionnement régulter en eau chaude.

M Adresse / 878 Omachi, ville de Mimasaka

MJours fériés / Aucun MTél. / 0868-77-1380

Resort Musashi-no-Sato Gorin-bo

La source c'eau choude de I'#tablissamant offre aux
spectafours una vur spectaculaire sr le Jardin japonais qui
remplit ke paysage. L'atablissament dispose dgalemant o'un
musde présantant des armes el des objels adisanaux
essocids & M seshi Miysmotn, un ctibbee ascimeur japanais.
BAdresea 4 94 Miyamota, vilbe do Mimasaka

Mlours fdrits / Aucun ETAL / 0863- TH-4600

Valentine Park Sakuto

- Congu dans un esprit « Love », ce parc
. polyvalent d spose d'un éclairage de 100
¢ 000 ampou.es padr gue les visiteurs
{ pulssent en profiter do décembee & féwier.
WAdrease [ 345 BEmi, ville de Mimasaka

WPrix / Gratult Blours férids [ Aggn
WAL / OB68-T5-1111

Randonnée raquette du village de Shinjo

Profitez d'une balade en raquettes a travers les paysages enneigés
du senther fonestier de Yurlkago-no-Komichl, avec un gulce forestier
chevronnd comme compagno. (La risenation est obligstoire.)

W Adresse / Tanaml, vilage de Shinjo WPrix / Activité payante.
WJouwrs fifrlds / Ouvarture tous les jours BTEL / 0BET-56-2628

09

Montagnes d'Ombara-Kogen

La station de ski d'Ombara-kogen est une destination sportive
papulaire an hiver affrant des panoramas magnifiques et des
pistes axcitanies.

WAdresse [ 2037 Kamisaibara, ville de Kagamino

HPrix / Activibé payante.

M Jours Yériés J Duverture tous les jours MTEL / 0868-44-2808

Excursion de Kanjiki du village de Nishiawakura
Profitez d'une randonnée sur une petite montagne enneigée
ovec des raquattes jeponaises traditionnelles « kanjlki =

WAdresse / Pic Delga-noru, Mont Komanoop, Forét naturelle de
Weknsugl WPrix [ 5o rensaignes pour plus d'infarmations
Wours fériés / Duverture tows les jours  ETal. / D868-79-2330
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Produits laitiers jersiais

(ville de Maniwa)

Choisissez parmi une grande variété de
produits laitiers, notamment le lait frais de
vache jersiaise, le fromage et le yogourt,
parfaits pour se fabriquer des souvenirs !

WTel / 0867-66-3645

Exquis

locaux

s
.

_h

‘(\‘/.,

3

Curry

campagnard de

Hiruzen Yakisoba

(ville de Maniwa)

Hiruzen Yakisoba comprend une copieuse
portion de nouilles mélangées avec du
poulet et du chou de montagne. Ce repas
simple et délicieux remporte la meilleure

note.

WTél / 0867-66-3220

Produits Himeno Mochl
(village de Shinjo)

Ces produits sont fabriqués a partir de Himeno
mochi (riz gluant), une spécialité locale. La
douceur surprenante et la saveur sucrée font de
ces mochis des friandises vraiment uniques.

En vente a la gare routiére « Gaisenzakura
Shinjo-shuku »
W Adresse / 2190-1 village de Shinjo
WTél / 0867-56-2908

Kagamino

(ville de Kagamino)

Ce curry de style japonais est
fait avec du miso pour un go(t
unique. La grande taille des
ingrédients fait de ce plat un

repas copieux !
MTél / 0868-52-7178

Juteux

| Plats gastrono
de Mimasaka-no-

&::&'

cafs
Yy

€s s, Saveypg
avec ”ﬂet

Y

miques
Kuni

S attray,,
he Nteg

Misaki Tamagokake Gohan

(ville de Misaki)

Ca plat simole comprend des mufs frais cassés sur un riz chaud et
mélangés Bvec de la sBuce seja. Les saveurs propres a chaque
Ingrédlent se mélangent pour fermer un golt unique.

WTEl / 0868-66-1123

[ Mimasaka-no- e 5 “
(olleS

€S
Savour eux plats gastronomlqu

1
locaux de Mimasaka-no- “Kuni

ici é 55 avecl
s desserts delicieux préepares

. lats et de
Apprécien des B «. Des plats région

produits frais et
wos papilles seront comb é

aux

snormément de
aux créations originales,

Des margues traditionnelles .-

.. aux nouvelles créationg | Ismy dg alslis g

Saké

Les différents sakés japonais de
Mimasaka-no-Kuni sont faits d'eau
fraiche et d'un riz de haute qualité.
Les conditions environnementales
permettent de brasser pratiquement
dans toute la région, donnant lieu a
divers sakés avec des golts uniques. |«

WTel. / 0868-23-1259

Eoeuf Nagi (ville de Nagi)

La viande du beeuf japonais Kuroge Wagyu
séchée et maturée localement a la températiare .. ¥iands

de congélation procure un arriere-godt dau, “’“ﬂ F"'r'"rh
tout en laissant beaucoup d'umami a dégustes. T8 (i

UVage! W Tél. / 0868-36-4122

if&.k...,u“
of
“m‘irm:rq% fﬂug

@ uisine de gibier

(ville de Mimasaka)

Ces plats sont élaborés & base de viande de
sangliers et de chevreuils sauvages, riche en
protéines et en calories. Découvrez cette saveur
qui envahit chaque recoin de votre bouche !

WTel. / 0868-75-4400

.. Essayez-les tous ;
" et comparez '

Bento de montagne
(ville de Kagamino)

Ce coffret bento aux couleurs vives comprend
des légumes sauvages boulllis et marinés (style
« obanzal ») et des spéclalités locales. Chaque
coffret déborde de saveurs saisonniéres.

WTél, / BAGH-44-2256

Rouleau de Tsuyama (villes de
Tsuyama, Kagamino et Misaki)

Créés par des pétissiers japonais expérimentés, les
rouleaux de Tsuyama sont disponibles en huit
variétés différentes, notamment avec des ingrédients
locaux tels que le soja noir et la péche.

WTél. / 0868-32-2178 (Département de I'industrie de

Tsuyama Mirai), 0868-54-3721 (Patisserie WAKANA),
0868-62-0020 (Showa-do)

Emu{ Wagyu dC Tsuyama ville de TsuFm,J fomgate 901

Croquette d'Yuzu (ville de Kumenan)

Ces croguettes spéciales sont faites avec
un zeste d'agrume yuzu rapé. Parfaites
pour wne simple collation |

En wenis les 2érme of dbme samedis & la gare
routiére « Kumenan = (§ Sansan Kumarman)

W Advessn [/ 1568-1 Shimonika, ville do Kumenan
WTel. / 086-728-2081

Délicieux et ¢
sain !

Smoothie de
Kagamino Satoyama
{ville de Kagamino)

Les smoothies de Kagamino Satoyama sont
faits avec des tomates locales at du miel.

En ventm les samedis, dimanches st [owrs
fériés au cabd & Mntériaer da Hanabljin-ro-Sato
a Okutsu Chnass. (mvfl - novrmbioe)

W Adresse f 351 Dlstsulewanishl, ville da Kagam no
WTSl. / O8E8-54-TE55

Tsuyama Horumon Udon
(ville de Tsuyama)

Ces délicieuses nouilles udon sautées sont préparées avec de I'norumon
(abats) de beeuf frais et des légumes, accompagnés d'une sauce miso
douce. La texture moelleuse de I'horumon en fait un plat populaire.

WTEl / 0868-32-2082

Thé de Kaita (ville de Mimasaka) /
Thé de Tomihara (ville de Maniwa)

La région de Kaita a proximité de la ville de Mimasaka est un grand centre de
la culture du thé depuis la période Edo. Le thé de Kaita — un thé de qualité
supérizure de la préfecture d'Okayama — est trés renommé chez les amateurs
de thé de tous ages. Le thé de Tomihara, cultivé depuis toujours dans la
région de Tomihara a proximité de la ville de Maniwa, est cultivé sur les
pentes froides d'une montagne avec un minimum d'insectes et de parasites,
ce qui signifie que les plants de thé peuvent étre cultivés sans pesticide.
WTEl / Thé de Kaita : 0868-72-6693 (Département de la promotion
touristique de la ville de Mimasaka)

Thé de Tomihara : 050-3578-1038 (projet Tomihara Ocha)

Cuetllette

de fruits

R aisins
Muscat et Pione,
et péches blanches

Surnommé le « Royaume des fruits », Okayama abonde en
fruits frais et sucrés. La cueillette des fruits (y compris les
raisins et les fraises) est une activité populaire ou les visiteurs
peuvent choisir leurs fruits et en manger tout leur sodil.

WTél. / 0868-74-3887 (ferme de Mimasaka), 0868-38-7039 (Andou Nouen),
0868-54-5515 (ferme de Mitsubachi, exploitation apicole d'Yamada)

" (mi-juillet - mi-aott) ﬁ"f (Fin mars — fin novembre) ‘ (début décembrefdébutjuin)_l

sa chaude Bt
Une potee r«:hﬂ"“‘"

La région de Tsuyama est connue pour étre I'une des principales

productrices de beeufs Wagyu. La viande de boeuf Wagyu est tres
appréciée pour sa qualité et son équilibre grace & une attention
particuliére portée aux méthodes d'alimentation et d'élevage.

WTél. / 0868-32-2178

Ilotée de Sozuri
(ville de Tsuyama)

La potée de Sozuri est faite avec de la viande coupée
a l'os et des légumes frais. Ce plat donne aux convives
I'occasion de déguster simultanément de la viande
provenant de différentes coupes.

WTél. / 0868-22-3310



13

[ ow s kanl Brarics 6 1
=

s pour
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Jécouvrir Mimasaka-n (

Vivez le Japon
a travers les cing sens.

3 jours, 2 nuits

Gare ferroviaire d'Okayama

Ville de Kumenan Ville de Misaki Ville de Tsuyama

- 2
Fabrication artisanale de
papier japonais d'Yokono

Exsaynz de fabriguer du papier japonais
ariginal gn wilisant uniquesent des outils
traditionanls. Des papatiers arfisanaux
mpdrimentds sont disponibles pour aider Byus
b5 participants, quel qua So leur nives

Prenez le temps d'explorer l'intérieur
du temple, de la salle principale jusqu'a
la salle Amida-do qui abrite le Bouddha
Amitabha. Laissez I'air rafraichissant
du temple envelopper votre corps et
remplissez votre ame de sérénité.

Nuit dans la ville
de Tsuyama

I Pour plus d'informations » p.04 |

Quartier historigue de

Joto avac ensembles de - i
bitiments traditionnels Papier japonas d'Yokeno

i ) o Ce papier mince ot durabla est
Explors bes fues B9 wous immergeant \ fabriqué a parlic des mmes
i

Rizigres en terrasse

. = o U'0Ohaganishi-no-Tanada
Croquette d'Yuzu 3 Diiacuieres o pesaage nzticols
Ceux qui ont besoin d'une B troditlonng! gvec ks besuté raffinde
collation rapide ne doivent

! dos rizligres en terrasse qui
pas chercher plus loin que ces  g'wandant i flanc de montagne.
délicieuses croquettes aux agrumes !

I Pour plus d'informations » p.07 |

dans Mistoire en bowant d'abord un -
: - matlhres premitres que les
iricaicl, Mo mangeaz pas s coacention Hll'uﬁui:muejaponqais.

mignanna at nibro da Meine da repos |
I_Pnr;\L's deformatoes » p.04 I Pour plus dinformafiom. & p l,'lﬂ

I Four phat finbimations » p.06

I Pour plus d'informations » p.12 |

Ville de Maniwa

Dégustation de saké local

Le batiment de Tsuji Honten appartient
ala brasserie locale de saké Gozenshu
depuis plus de 200 ans. Les visiteurs du
magasin peuvent déguster ici différentes
marques de saké (dégustation payante
pour certaines marques). Découvrez le
golt authentique du saké japonais.

| Pour plus dinformations » p.04 | Gare ferroviaire ¢ Okayama

Atelier de teinture

Découvrez la teinture en utilisant des
colorants végétaux et indigo fabriqués a

Quartler hlstorlque de Katsuyama partir de matériaux naturels. (Une fois par

Les noren (voiles de boutique) multicolores remplacent les enseignes du quartier  mois, Réservation obligatoire par téléphone.)
h|sto_r|que de Katsuyama. Obs_erver Ise dessin du noren et imaginer ce que chaque HAdresse / 193 Katsuyama, ville de
boutique peut proposer constituent I'une des meilleures parties de la promenade. Maniwa ETél. / 0867-44-2013

AL

I Pour plus d'informations » p.04 I

Ville de Maniwa

Cascade de Kanba-no-taki

Suivez le sentier pour arriver
juste a coté de I'eau qui tombe de
la falaise. Si vous étes chanceux,
des macaques sauvages peuvent
s'arréter pour vous dire bonjour.

I Pour plus d'informations » p.07

Yubara Onsen

Yubara Onsen est entouré de montagnes de
tous les cotés. Situé de maniére insolite au
pied d'un barrage, Suna-yu Rotenburo (source
d'eau chaude en plein-air) est libre d'accés et
ouvert a tous. Des maillots de bain multicolores
sont également disponibles, ce qui en fait une
destination populaire pour les femmes.

I Pour plus d'informations » p.09 I

Fabrication de laque de Gobara, Laque de Gobara

WTel. / 0867-66-5611

centre de la laque de Gobara

Essayez de peindre votre propre laque. La
texture chaude de la laque produit un design 4y grain de bois sont
délicat et de toute beauté.

M Adresse / 425 Hiruzenkamifukuda, ville de Maniwa

Ces produits en bois laqué
présentent un aspect
rustique. Les motifs fluides

particulierement beaux.

Gare ferroviaire d'Okayama

Ville de Misaki

Parc de la mine
d'Yanahara Fureai

Profitez d'une atmosphére rétro,
avec un musde présaitant la
rapraduction d'une anclenne ville
miniérae, et des gares la long de la
ligne abandonnée de Katakami.

Pour plus d'inf > p.08
L ]

Ville de Nagi
|

Musée d'art contemporain de Nagi

La structure spatiale du batiment, créée
par un architecte-designer de renommée
mondiale, est vraiment un chef-d'ceuvre.
Les visiteurs apprécieront le sentiment
étrange d'étre perdu dans une autre

dimension.

I Pour plus d'informations » p.07 |

Ville de Kagamino

\

Notoro Onsen

La vue spectaculaire de ce bassin en
plein air, qui donne sur la ville et les
montagnes environnantes, procure
une réelle sensation de communion.
Profitez de ce spectacle majestueux
pour soigner le corps et I'ame.

I Pour plus d'informations » p.09

Découvrir la

nature et l'art

| QEVEE T — Snarigs 6 ]

Activités recommandées poar
décourrir M;masaka»no-Kuni

4 jours, 3 nuits

s .ﬂq ; |
Ferme de Mimasaka

Envie de récolter des fruits sucrés
d'une fraicheur inégalée ?
Essayez-wous & la cueillette des
fruits et profitez-an sur le site !

Fruits d'Okayama !
La qualité supérieura des raisins
Muscat st Pione d'Okayama, ainsi
que colle des piches blanches,
esi béen connue su Japon.

Musashi-no-Sato
En tant que villg natele du céldbre
eacrimeu Musashl Miyamato, Mimazaka
ebrite de nombroux lloux lids & ce

parsonnage historigue, antamment e
llew de natssance du guornter.

W Admsse /| Mipamoln, vile de Mimasaka
WTAL f 0B68-T8-3111

Yunogo Onsen

Avec ung grands varidhi Jactivitis - notammend
des aubarpes romantiques [sponmises, des kolus
modernas, des points de vee re=anquabies ot des
sources d'esd chauda - cuttn station thermala
privdn o 6 clents bocaa 81 de visiteurs
thrmogort. Explores o vily dese yn ks (kimono
. o it traafftionnal] pour ercone plus fesitation.

Trm [Foes

Ville de Kagamino

I Poer st it orran 1 dinforrarieen. # .10 |

Vallée d'Okutsukei

La verdure printaniére et le
feuillage d'automne qui s'étendent
le long de cette vallée naturelle
forment un spectacle merveilleux.

Cascade d'lwai-daki

Découvrez la cascade d'lwai-daki - également connue
sous le nom d'Urami-no-taki (littéralement « la
cascade avec vue intérieure ») - et passez derriére le
rideau d'eau naturel pour admirer le torrent sur les
rochers au-dessus de vous. Depuis cette perspective
unique, il n'y a pas a se méprendre sur 'impact
puissant des ions négatifs de la chute d'eau.

Okutsu Onsen

Okutsu Onsen est renommeé pour ses
eaux thermales magnifiques. Un bain
dans les eaux chaudes et laiteuses
rendra votre peau soyeuse.

I Pour plus d'informations » p.07 |

I Pour plus d'informations » p.05 I Pour plus dinformations » p.09 l Gare ferroviaire d'Okayama

Ville de Maniwa

Ville de Tsuyama

’ .'

Quartier historique de Joto avec

ensembles de batiments traditionnels

Profitez d'une atmosphére unique et originale qui
allie tradition et atmosphére nostalgique en
parcourant les ruelles historiques de ce quartier, doté
d'un café et d'une aire de repos. Une halte dans I'un
des pubs ou des cafés fréquentés par les habitants
est recommandée apreés le coucher du soleil.

Nuit dans la ville
de Tsuyama

I Pour plus d'informations » p.04 ‘

I Pour plus d'informations » p.04

Temple de Mairai-ji

Ce temple unique comprend une
exposition présentant quelques 300
ceuvres gravées, que les prétres réalisaient
comme passe-temps. Le temple est connu
sous le nom de « Temple de la gravure » et
a méme fait I'objet d'une exposition unique
a New York.

M Adresse / 1001 Meki, ville de Maniwa
WTEl / 0867-42-0932
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Calendrier des évenements

et des activités touristiques
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Festival du sanglier
[Ville de Maniwa]

Festiva

Yuki (neige et onsen)
[Ville de Kagamino]

Festival de Hyomon de
la glace d'Ombara Kogen
[Ville de Kagamino]

Festival de la Festival culturel
poupée de de la poupée de poupée d'Yunogo Hina du chateau
Katsuyama Nakatsui Hinamatsuri de Tsuyama

[Ville de Maniwal

Festival de la poupée
Furumachi Hinamatsuri
[Ville de Mimasakal

e —————————————]

Train touristique de
Mimasaka
[Ville de Tsuyamal

Samudi (en débul du mals)

Festival de la luciole
d'Yunogo
[Ville de Mimasaka]

[Ville de Maniwa]

Marché de Hokubo-Buri
[Ville de Maniwa]

Festival du cerisier
en fleur de Tsuyama
[Ville de Tsuyamal

Festival de printemps
de la source thermale
d’Awakura Onsen

[Villaga de Nishiawakura)

ler ﬂlmnche

Festival de Kinckai des
riziéres en termasse
d'Ohagankshl-no-Tanada
[Villa do Misakil

Festival de la

[Ville de Mimasaka]

| d'Okutsu O-nsen

Festival du cerisier
de Gaisenzakura
[Village de Shinjo]

Festival du thé de
Tomihara
[Ville de Maniwal]

Bsibul juin

Festival du mont
Kenashigasen
[Village de Shinjo]

gl

Festival de Godairiki
Mochi Eyo
[Ville de Mimasakal

Festival de Hiruzen
Yuki-koi
[Ville de Maniwa]

Visite des poupées

[Ville de Tsuyamal

Cascade d'lwai-daki
[Ville de Kagamino]

Festival de la
prune du parc
d'Umenosato-koen
[Ville de Tsuyama]

Parade « Niju-go
Bosatsu Neri Kuyo »
du temple de Tanjo-ji
[Ville de Kumenan]

g
'
g
®
[
3
=
=
T

Jardin de Shurakuen
[Ville de Tsuyama]

WIS SUISIRY

SAIAH

RISUBLIOH

Jour de Rotenburo
(« bain & remous en
plein air =} (26 juin)
[Ville de Maniwa

Lucioles de Hokubko
[Ville de Maniwa)

BUDI4 SUISIEY

sauAN

1sndny An|

FELTEIYIN 13qoi13Q laquiaidag

Jaquiaraq

Découvrez de magnifiques paysages saisonniers et des événements uniques organisés pendant

une durée limitée. Avec différentes activités a choisir a chaque visite, vous ne manquerez pas de

vous faire des souvenirs.

o
L i | - g
£ . er
. , Y . g
‘ - '.\,.,
; L Salle de T
il - Makiba-no-Yakata £
10 Fin julllet - dabut acit [Ville de Misakil &
Festival de la Festival des desserts g
cascade d'lwai-daki  ala péche =
[Ville de Kagaminol] [Ville de Shool
B i "
Festival de Hanzaki
[Ville de Maniwa] "
13-1% 4
Danse d'Omiya Odori r ﬁf"
[Ville de Maniwa] -t
Début aplt Ler samadi ot dimanche Wi~ st Dimanche (eers a fin dy mpis]
Festival des nuits Festival Gongo de Teuyama  Fogtival d'6té alu cerisier | estival de Tomi
d'été de la ville de Noryo (fraichewr d'été) de ra Hirame
Kagamino ala rividre Yoshii Festivaldufeu farifce /Bon Ogori LVille de Kagamino
[Ville de Kagamino] [Ville de Tsuyama] [Village de Shinjo]
Festival de la route Marché de la mer et  Festival des Monde artisanal de
[Ville de Shoo] de la terre, Maniwa  desserts au raisin Misaki
[Ville de Maniwa] [Ville de Shoo] [Ville de Misaki]
| = T Thghtre kabuk
LR " d'Awal Kasuga
._F.-'k ’F‘,‘tb,‘ [Ville de Mimaseka)
Lt bl
e Fostivalde [cuf
| ul du ——— - Villa de Misahi
F - | d Festival d'automne  Festival de Katsuyama  Festival de Kuse it o hiaes
estival de d'Ohara Kenka Daniiri Danijiri Kenka
Shoo Kintoki [Ville de Mimasakal ~ (joute nautique) (joute nautique)  Festival de Tsuyama
[Ville de Shoo] [Ville de Maniwa]  [Ville de Maniwal  [yille de Tsuyamal
@
;!!,
Vieille ville de Festival de Momiji  Festival des Grand théatre Train touristique = :
Tsuyama Joto du chateau de feuilles d'automne  kabuki d'Yokosen de Mimasaka
[Ville de Tsuyama] ~ Tsuyama d'Okutsu Momiji  [Ville de Nagil [Ville de Tsuyamal thin
[Ville de Tsuyama]  [Ville de Kagamino]
Station de ski d'Ombara-Kogen
[Ville de Kagamino]
Station de ski de lavallée
de I'owrs de Hinaes
[Ville de Maniwa]
Ayt den e Dbl gwmies b s Qg F IR Besmimar Station d s ée Tamgare-Kogen
Festival de lNlumination des  Festival de la bougie [Ville de Maniwal
Himeno Mochi amoureux d'Yubara Onsen | Station de ski d'Ogaya =2
[Village de Shinjo] [Ville de Mimasaka]  [Ville de Maniwa] | [Village de Nishiawakura] @,
da
1)

JRaSNpY SUISIey
auDld SUISIEY
saflAn

s
o
L ol
T
o

L=
Village des aventures
de Tom Sawyer

[Ville de Mimasakal

Okayama Farmers
Market Nortk Village
[Ville de Shog)

SEI0

sagenu ap I3\

1 emple de Fumon-ji
[\)_‘Iulnla'le Maniwal
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Gares routieres et

haltes de montagne

Ville de Kagamino

Gare routiére

« Okutsu Onsen »
<Principales spécialités> The,
artisanat, curry campagnard de
Kagamino, cuisine sous forme de buffet

Ville de Kumenan

Gare routiére « Kumenan »
<Principales spécialités>
Desserts aux agrumes et saké
d'Yuzu, croquettes au citron
d'Yuzu, confiseries japonaises

Village de Nishiawakura

bdad -
Gare routiére « Awakurando »
<Principales spécialités>
Mori-no-Unagi (anguille grillée au riz,
plats de style Kaiseki), hamburgers
locaux, saké local, artisanat en bois

Village de Shinjo

Gare routiére « Gaisenzakura
Shinjo-shuku »

<Principales spécialités> Himeno
mochi (gateau de riz), confiseries
japonaises, saké local

Ville de Nagi

Halte de montagne

« Nagi Sanroku »
<Principales spécialités> Creme glacée
au soja noir, pain a la farine de riz, gateau
mousseline a la farine de riz

Ville de Maniwa

~
Gare routiére
« Daigo-no-Sato »
<Principales spécialités>
Desserts aux fleurs de cerisier,
confiseries japonaises, raisins

Ville de Maniwa

Gare routiére

« Kaze-no-le »
<Principales spécialités>
Créme glacée, saké, artisanat

Ville de Maniwa

T—

Gare routiére « Hiruzen-Kogen »
(Hotel Hiruzen Hills)
<Principales spécialités> Produits
laitiers de vache jersiaise, saké
local, Hiruzen yakisoba

Ville de Tsuya

— == -

Gare routiere
« Kume-no-Sato »

<Principales spécialités> Horumon
udon de Tsuyama, poivrons géants,
poires, raisins, prunes

Ville de Iv\lljmasaka,

Gare routiére

« Saisai Chaya »
<Principales spécialités> Soja
noir, thé, raisin, saké local

de vue

ecommandés autour de Mimasaka-no-Kuni
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Ville & Akaiwa

Office du tourisme

Ville de Tottori

e P 3 M

Ville de Tsuyama

Office du tourisme
de Tsuyama

M Adresse / 97-1 Sange, ville de Tsuyama

WTél. / 0868-22-3310 MHoraires
d'ouverture / 09h00 - 18h00 (avril -
septembre) 09h00 — 17h00 (octobre — mars)

Office du tourisme de la
gare de Tsuyama

M Adresse / 14-31 Yokoyama, ville de
Tsuyama MTél. / 0868-22-3732

B Horaires d'ouverture / 08h30 —
17h00

Office du tourisme de Joto
(Oranda-do)

M Adresse / 5 Nishishinmachi, ville de
Tsuyama MTél. /0868-24-6288 MHoraires
d'ouverture / 10h00 - 18h00 (avril -
septembre) 10h00 - 17h00 (octobre - mars)

=

Ville de Maniwa

Office du tourisme régional
de Maniwa

M Adresse / 420-2 Katsuyama, ville
de Maniwa MTél /0867-45-7111

M Horaires d'ouverture / 08h30 —
16h30

Office du tourisme d'Yubara
M Adresse / 143-2 Yubara Onsen, ville
de Maniwa MITél. / 0867-62-2526

M Horaires d'ouverture / 10h00 —
18h00

Ville de Mimasaka

Office du tourisme
d'Yunogo Onsen

M Adresse / 323-2 Yunogo, ville de
Mimasaka BITél. /0868-72-0374

LI L oraires d'ouverture / 09h00 —
18h00

Consultez I'un de ces offices du tourisme pour obtenir
des informations sur votre séjour, telles que les points
de vue remarquables, I'hébergement et les restaurants
recommandés. Des brochures en langue étrangére sont
également disponibles dans la plupart des endroits.

kokosil Tsuyama

Kokosil est une application pratique qui peut étre
utilisée pour rechercher des informations
touristiques de la ville de Tsuyama par catégorie
ou par mot-clé, de I'hébergement aux restaurants
gastronomiques. L'application propose également
un guide vocal en langues étrangéres pour
plusieurs activités.

Langues disponibles : [&]\ =]
* Anglais

* Chinois (simplifié/traditionnel) ?
*Coréen
http://home.tsuyama.kokosil.net

(EXm

Durée du trajet jusqu'a I'aéroport
d'Okayama (par vol direct)
Depuis I'aéroport de Haneda === 1 heure 20 min

Depuis I'aéroport d'Okayama en voiture
Durée du trajet depuis I'aéroport
d'Okayama (en voiture)

Vers la ville de Tsuyama---------- 1 heure 10 min
Vers la ville de Maniwa ---------- 1 heure 10 min
Vers la ville de Mimasaka -------- 1 heure 20 min

Depuis la gare d'Okayama en train

Durée du trajet depuis la gare d'Okayama
(avec Kotobuki Rapid Services)

Vers la gare de Tsuyama --- 1 heure 10 min
Vers la gare de Chugoku-Katsuyama

(via la gare de Tsuyama) ---- 2 heures 30 min
Vers la gare de Hayashino
(via la gare de Tsuyama) ----

1 heure 40 min

e Par Shinkansen

Durée du trajet jusqu'a la gare
ferroviaire d'Okayama (2 Nozomi)
Depuis la gare de Tokyo ==---=-- 3 heures 9 min

Depuis la gare d'Okayama en voiture

Durée du trajet depuis la gare
d'Okayama (en voiture)

Vers la ville de Tsuyama- -+ 1 heure 30 min
Vers la ville de Maniwa --- == 1 heure 30 min
Vers la ville de Mimasaka === 1 heure 15 min

Depuis la gare d'Okayama en bus

Durée du trajet depuis la gare
d'Okayama (Bus de transit)

--- T heure 40 min
1 heure 40 min
- 1 heure 40 min

Vers la ville de Tsuyama-
Vers la ville de Maniwa ---
Vers la ville de Mimasaka ---

Wille de Yazu
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Fukuoka Mimasaka-no-Ku

Mimaslks-no-Kuni du Japon

Ville de Wake ]
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( Directions depuis 1'extérieur d'Okayama )

VOIE RAPIDE DE SANAN  Echangeur d'Yonago

Tottori ¢changeur de Tottori
VOIE RAPIDE DE

Matsue Yonago Ligne principale de San-in

Echangeur de Hiruzen Chizu

Tokyo
.
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TOTTORI

Ligne d'Imbi Echangeur de Nishiawakura
VOIE RAPIDE D'YONAGO Ec"’”ge“';’;’l:‘;’;[f‘a Echanglr de Tsuyama | LiBNe de Chizu Express
Chugoku-Katsuyama @ changeur de Kuse Echangeur Echangeur d'Ohara
Echangeur X de Mimasaka
de Niimi Carrefour de Hokubo Echangeur d'innosho VOIE RAPIDE DE CHUGOKU
Vers Kobe
Nimi Echangeur de Hokubo) Echanﬁeur Catelou igne de Kihin Echangeur Carrefour de Sayo
Ligne de VOIE RAPIDE | 4Ol dONa g g deshoo
Fakubi D'OKAYAMA MIMASAKA-OKAYAMA Hayashino
Ligne de Aéroport ©) Echangeur
Soja Momotaro d'Okayama d'Yunogo Onsen
Echangel i Echangeur
Vers  VOERAPDEDESANO  CRipiomice douEma/f SEnede e oen
Hiroshi ) Tsuyama S
iroshima ), Vers Kobe
Ligne principale Carrefour d'Okayama _H
Hiroshima “deSanyo | Kurashiki s | - Vers Kobe

)

San-yo Shinkansen e m C

VOIE RAPIDE DE SETOCHUO

O
S Ligne de Seto-Ohashi S Ligne d'Uno-port
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