
笠岡市政府
經濟觀光活性課

發行單位

郵遞區號 714-8601 岡山縣笠岡市中央町 1-1
電話：0865-69-2147
http://www.city.kasaoka.okayama.jp
http://kasaoka-kankou.jp

每次旅遊都會
讓人沉醉入迷

岡山縣笠岡市

徒步漫遊笠岡

笠岡 導 遊 手 冊市
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笠岡市立兜蟹博物館 笠岡港節焰火大會

菅原神社的眼鏡橋和燕子花

北木島採石場及採石遺跡地景觀與採石文化 白石舞

笠岡灣填海地之花(夏季向日葵) 六島水仙和燈塔
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笠岡灣農園與花田
笠岡ベイファーム＆花畑

2011年8月，在廣闊的填海地一角道之站「笠岡灣

農園」誕生。開業當時，沐浴在陽光下100萬棵向

日葵花田彷彿在迎接人們的到來。以後在每年的

10月有3,000萬棵大波斯菊，3月中旬到4月初有

1000株油菜花競相爭艷，5月中旬是罌粟盛開之

時。色彩繽紛的花海，猶如一幅巨型畫卷異常斑

斕。這是一個很值得推薦的觀光景點，如果你來

笠岡旅遊時，建議你一定去逛遊一下。

一望無際的花海氣勢令人讚美
欣賞四季如畫美景趣意盎然

5月賞花期賞花期

8月上旬賞花期賞花期
大波斯菊

9月∼10月下旬賞花期賞花期

油菜花 罌粟

向日葵

賞花日曆

3月中旬∼4月上旬賞花期賞花期

餐廳「四季彩」

還有咖啡館和餐廳♪

道之站 笠岡灣農園
是一家專門出售在當地收穫的新鮮農產

品、加工食品市場。場內還開設使用當

地食材餐廳和咖啡館，每天前來購物的

顧客絡繹不絕，熱鬧非凡。曾當過廚

師的車站長，還有蔬菜營養師等

個性豐富的專門人員為顧客

提供愛心服務。

郵遞區號714-0046 岡山縣笠岡市兜南町245-5

電話：0865-67-6755　傳真：0865-67-6711

http://www.k-bay.jp/

推薦景點

出售鮮魚的魚攤

還
出
售
各
種
鮮
魚
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笠岡市立兜蟹博物館 笠岡市立
カブトガニ博物館

笠岡市立竹喬美術館 笠岡市立竹喬美術館

恐龍公園 恐竜公園

小野竹喬(1889∼1979)是笠岡出身的日本著名

畫家，也是榮獲文化勳章繪畫藝術大師。館內展

出的作品大多數是家人寄贈

的遺作,開館的目的旨在紀念

他在繪畫藝術上的偉大功績，

使其作品永傳後世。「閒寂，

輕柔，溫心是竹喬藝術的真髓

所在」，請你慢慢品賞。

場地內設有恐龍公園，展出都是經過學術監修

的7種共8座精巧復原的恐龍模型。園內還設有

「運動廣場」，場內的遊具上都帶有兜蟹或恐龍

的主題標誌。

世界上獨一無二！
以兜蟹為主題的博物館

郵遞區號714-0043  岡山縣笠岡市橫島1946-2

電話：0865-67-2477　傳真：0865-67-2424

開館時間／9：00∼17：00（入館截止到16：30）

休館日／週一、節假日的第二天、年底年初

入館費／大人520日圓　高中生310日圓

中小學生210日圓　停車場／100輛

郵遞區號714-0087   岡山縣笠岡市六番町1-17

電話：0865-63-3967    傳真：0865-63-4496

開館時間／9：30∼17：00（入館截止到16：30）

休館日／週一、節假日的第二天、年底年初、更換展品期間中

停車場／100輛

入館費／大人500日圓　高中生300日圓  中小學生150日圓　

　　　　(特別展覽時需要另加費)

http://www.city.kasaoka.okayama.jp/

site/museum/

因其還保持著2億年前的身姿，

故又稱「活化石」。雖然它帶有

「蟹」的名字，據說它與蛛蛛類

最接近。

兜蟹

哦，在這裡也能見到恐龍 !？

你知道嗎？
這是世界上唯一的以兜蟹為主題的博物館。主要致

力於開展對國家指定的天然紀念物「兜蟹繁殖地」

的保護以及兜蟹研究的活動。在館內可以親眼觀

看從幼體到成體的活兜蟹的形態和進化過程，很有

人氣。

推薦景點

推薦景點
笠岡引以為豪的繪畫藝術大師
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位於岡山縣的西南部，

飄浮在瀨戶內海上的

7個島嶼各具特色，風情特異。

笠岡諸島

巡 遊 笠 岡 諸 島
漫 遊 、 悠 閒 、

　  舒 心

笠岡市位於距岡山市內約50km的西南部，是一座

臨靠瀨戶內海的港口城市。

飄浮在海上的島嶼是笠岡諸島。

有被指定為故鄉村的真鍋島，還有傳承至今的傳

統古式浴盆舞且被選定重要無形民俗文化遺產的

白石島等7個島嶼，這些島嶼各具特色，風情各異。

在笠岡觀光旅遊中正掀起一股巡遊島嶼的熱潮。
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島上建有徒步巡遊線路，可以眺望鎧岩等奇

岩以及大海美景。還可以欣賞開龍寺、舍利

塔建築物和豐富多彩的景觀。一到夏天，享

受海水浴、皮艇等海上運動更是其樂無窮。

建議你在這裡住上幾天，慢慢享受島上的各

種情趣，品嚐這裡的海鮮料理。還舉辦觀看白

石舞，以及一起跳舞的體驗活動，深得遊客的

好評。島上還建有國際交流山莊(住宿設施)，

來島觀光的外國人遊客也是絡繹不絕。

白 石島

白石島

旅遊熱點

■住宿設施

祈願與海上運動島

地處笠岡諸島的最北端部，據說，該島也是

古事記上記載的神武天皇東征途中設置高島

行宮的島。

只要登上南側的遊步道，可以360度眺望瀨

戶內風平浪靜的風光。每逢杜鵑花的花開時

節，可以欣賞島民們精心栽培的杜鵑花成片

綻放競相輝映的景色。近年來，體驗觀光拖

網船、固定網等的捕魚作業的遊客也越來越

多，人氣高漲。

旅遊熱點

■住宿設施

高 　 島

高　島
漁民與杜鵑花島

洋式民宿正榮

民宿Casa Takeda  
ペンション ペンション正栄

民宿 カーサタケダ

旅館 天城莊

民宿 家庭小旅店Shiraishi

民宿Sanchan

旅館 多福旅館

旅館 中西屋

旅館 天城荘

民宿 ゲストハウスしらいし

民宿 さんちゃん

旅館 お多福旅館

旅館 中西屋

先西露營地
先西キャンプ場

☎0865-67-2291
☎0865-67-6188

高島港高島港

高島神社

●
御清館

●
傳子石

●
神卜山

洋式民宿正榮

民宿
Casa 
Takeda 

500m

■露營地

●滿載景色及歷史建築物情趣的徒
步巡遊線路。

●夏季可以享受海水浴和海上運動
的樂趣。

●盂蘭盆節期間舉辦欣賞白石舞的
旅遊活動。(查看活動日程信息 )

●可以體驗捕魚作業。(需要預訂)
●這裡沒有飲食設施，有的住宿設
施只要事先預訂，可為你只提供
飲食服務。

●4月的杜鵑花節舉辦賞花旅遊活動。
(查看活動日程信息)

白石島港白石島港

白石島幼兒園、小學、中學開龍寺

●鎧岩

●店

●店

●白石島出張所(分店)

●B&G海洋中心●
國際交流
山莊

遠足線路遠足線路

中西屋

天城莊

▲立石山

應神山

白石島海水浴場

先西露營地先西露營地

500m

民宿 Sanchan
多福

家庭小旅店 Shiraishi

☎0865-68-3040

☎0865-68-3027 
☎090-8086-8371 
☎0865-68-3169
☎0865-68-3501
☎0865-68-3553

廁所

廁所

廁所

廁所

漫
遊
笠
岡
島

漫
遊
笠
岡
島

K A S A O K A  K A S A O K A  10 11



岩坪港

八幡神社

真鍋中學、小學

●

●
Marudosama

●店

店

島宿三虎

渚

漁火

漁民小屋

船出(廁所)

杜英樹

▲城山

圓福寺

故鄉交流中心真鍋島出張所●

●
●

●

●五輪塔

真鍋島
(本浦港)

保育所

待潮茶屋
五里五里

500m

高島

白石島

飛島

六島

北木島

真鍋島
真鍋島交流公園

該島位距笠岡港住吉碼頭約31km之處，島上

還留有過去漁村的景象，被岡山縣指定為

「故鄉村」。這裡還是「瀨戶內少年棒球隊」

等電影的攝影場地，奔走神輿等有名活動的

效果，吸引了很多觀光遊客。傳至今天的歷

史記錄、史蹟、各種活動，在笠岡諸島中是

最多的。

旅遊
熱點

■飲食店

■住宿設施

真 鍋 島

真鍋島

☎0865-68-3519
☎0865-68-3515

☎0865-68-3519
☎0865-68-3771
☎0865-68-3093
☎0865-68-3900

笠岡諸島中最大的島，近年來作為喜劇演員

「千鳥」的大悟出身地而不斷為人熟知，這

裡是優質花崗岩的北木石產地，大坂城、福

山城的石牆，還有明治宮神宮橋、靖國神社

的大鳥居等都是採用北木石建造而成。

擁有約300年歷史傳統的北木漂流偶人，還

有貓臉形狀的北木島楠地區東部的布越鼻的

貓岩也相當有名。

■飲食店

■租借自行車

■住宿設施

民宿 美食北木島 

旅館 天野屋

Yokko店 午餐、島便當等

港屋 盒飯、烏龍麵、拉麵等

美食北木島 午餐、套餐

中華蕎麥麵大福 拉麵、烏龍麵、咖哩等

▲

楠港

金風呂港

豐浦港

北木島港(大浦港)

●
鶴田町場

●

店●
店●
店●

北木小學
幼兒園

美食北木島
Yokko店

天野屋
港屋

▲
Tongiri山

北木島郵局

▲Pakkuri山

▲

●北木石紀念室
北木中學

〒

500m

下浦海水浴場

店
●
店

高山

秋葉山

高島

白石島

飛島

六島

北木島

真鍋島

「歷史」與「電影」之島

北 木 島

北木島
「岩石」與「漂流偶人節」

瀨戶內海巡遊事務所

■海水浴場

下浦海水浴場

民宿 グルメ北木島

旅館 天野屋

よっこちゃんの店　昼定食・しまべん等

港屋　丼・うどん・ラーメン等

グルメ北木島　昼定食・コースメニュー

中華そば大福　ラーメン・うどん・カレー等

瀬戸内クルージング事務所

下浦海水浴場
（NPO法人笠岡建島海社）
（NPO法人かさおか島づくり海社）

☎0865-68-3239
☎0865-68-2019

☎090-4654-2791 
☎0865-68-2046 
☎0865-68-3239
☎090-1684-6230

☎0865-62-2856

☎0865-68-2069

民宿  漁民小屋

旅館   島宿三虎
民宿 漁師小屋

旅館 島宿三虎

漁火 漁民料理 (需要預訂 )

渚 煎菜餅、咖啡、飲茶

待潮茶屋 五里五里 銷售飲料、特產

船出 烏龍麵、拉麵、套餐

漁火　漁師料理（要予約）

渚　お好み焼き・コーヒー・喫茶

潮待ち茶屋 五里五里　ドリンク・特産品販売

船出　うどん・ラーメン・定食

旅遊
熱點

●從金風呂港、豐浦港可以看見令
人讚嘆的採石遺址。
●可以租借自行車在島上逛遊。
●舊曆3月3日舉行的漂流人偶節是
市重要無形民俗文化遺產。

●被用作電影拍攝場景的真鍋中學
也很值得一看。
●作為「貓島」而聞名，對貓愛好
者來說非去不可之島。
●5月上旬抬著神輿奔走的情形非
常壯觀。

廁所

廁所

廁所
●
笠岡市北木島出張所 (分店 )、
離島中心

廁所

廁所

漫
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洲港

▲
荒神山

北浦港

稀少植物園●

●戀人岬

●
●金魚椿

小飛島港

飛島小、洲南遺跡

Ile d’or
500m

高島

白石島

飛島

六島

北木島

真鍋島

飛島是大飛島和小飛島組合成的合名。

2月∼3月是島上野生的600多棵山茶花的賞花時節，環島

巡遊的4km缽卷道也非常有趣。有當地團隊製作的山茶花

油，還有島上傳統的手工麵條都很有名，吸引了很多觀光

遊客來此做客。山茶花、景點以及設施都在大飛島上。

位距笠岡港約40km之處，是笠岡諸島最南端的島，同時也

是岡山縣最南端的島。在六島南部有潮流急速的海峽，也

是橫穿瀨戶內海的大型客船等的重要航道。為了確保該航

道的安全，在六島上還設置了岡山縣最初的燈塔。

島民們還在燈塔附近，以及島上各處種植了水仙花，1月

到2月是花開時期，每逢賞花季節，會吸引很多觀光遊客

前來賞花遊樂。

大飛島和小飛島

待漲潮與椿之島

■飲食店 ☎090-4659-8444

■住宿設施 ☎090-4659-8444Ile d’or

Ile d’or　有小吃

Ile d’or（イルドール）

Ile d’or（イルドール） 軽食

家庭小旅店島小屋
ゲストハウス島小屋■住宿設施 ☎090-8377-2897

家庭小旅店島小屋   有咖啡、紅茶、啤酒、小吃
ゲストハウス島小屋   コーヒー・紅茶・ビール、軽食

■飲食店

☎090-8377-2897

旅遊熱點

六島

燈塔與水仙島

六 島

旅遊熱點

前浦港

▲
大石山

湛江港

六島小學
Ayunmi園

大鳥神社

●六島燈塔

●水仙鄉

●店

250m

高島

白石島

飛島

六島

北木島

真鍋島

大 飛 島・小 飛 島

烏龍工房

家庭小旅店島小屋

●3月舉行山茶花節活動。(查看活動日程信息)●3月舉行山茶花節活動。(查看活動日程信息)

廁所

廁所

廁所

廁所

●1月、2月舉辦一日遊(當天歸)的水仙賞花旅遊活
動。(查看活動日程信息)
●1月、2月舉辦一日遊(當天歸)的水仙賞花旅遊活
動。(查看活動日程信息)

JR笠岡港站

JR笠岡駅

山陽
新幹
線山陽新幹線

山陽
本線山陽
本線

2

淺口市
浅口市

福山市
福山市

笠岡市
陸地部

笠岡市
陸地部

笠岡－飛島－六島－真鍋島普通船
笠岡ー飛島ー六島ー真鍋島普通船

笠岡∼白石島

笠岡－北木島

笠岡－白石島－北木島

笠岡－真鍋島

笠岡－真鍋島

普通船
普通船 笠岡ー真鍋島

高速船

笠岡ー真鍋島高速船

白石島

北木島

真鍋島

飛島

白石島

北木島

飛 島

高島
高 島

六島

真鍋島

六 島

神島外浦港
神島外浦港

高島港
高島港

小飛島小飛島
小飛島小飛島

大飛島大飛島
大飛島大飛島

岩坪港

小飛島港

前浦港

洲港

大浦港

白石島港
白石島港

豐浦港

金風呂港
金風呂港

里莊町
里庄町

渡輪
笠岡ー北木島フェリー

渡輪
笠岡ー白石島ー北木島フェリー

渡輪
笠岡～白石島フェリー

⋯定期客船〔三洋汽船〕
定期旅客船［三洋汽船］

⋯三洋汽船渡輪

⋯金風呂渡輪

⋯大福渡輪

三洋汽船フェリー
 

金風呂フェリー

大福フェリー

定期旅客船／
笠岡港 住吉乗り場発着

フェリー／
伏越港発着

湛江港
前浦港

湛江港

楠港

大浦港

豊浦港

楠港

北浦港

小飛島港

洲港

北浦港

本浦港

岩坪港

本浦港

笠岡港
伏越碼頭

笠岡港
伏越乗り場

笠岡港
住吉碼頭

笠岡港
住吉乗り場

渡輪／伏越港出發和到達

定期客船／
笠岡港 住吉碼頭出發和到達

笠岡諸島

航 線 圖

漫
遊
笠
岡
島

漫
遊
笠
岡
島
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坂本 坂本

岡山縣笠岡市中央町34-9
0865-63-6454
9：30∼14：30左右
週日、節假日
從JR笠岡站步行5分鐘

御多津
笠岡市中央町20-4
0865-62-3101（三洋旅館）
11:30∼14:00
17:30∼20:30
週三

味處 (大眾食堂 ) 榮清丸お多津

味処 栄清丸

中華蕎麥麵 Idehara
中華そば いではら

笠岡市笠岡2827
0865-63-7667
12:00∼15:00　17:00∼24:00
週一（節假日時改為第二天）

一久 一久

笠岡市大冝1881-1
0865-66-0611
10:00∼18:00
週三

中華蕎麥麵 大福
中華そば 大福

笠岡市北木島町10364-22
090-1648-6230
11:00∼14:00
週一

Maruei中華蕎麥麵
笠岡市新賀387-5
090-9419-9858
11:00∼21:00
週二

Kitchen味味亭
笠岡市笠岡2388 
笠岡海濱購物中心(Seaside Mall)1樓
0865-63-0500
10:00∼17:30
以海濱購物中心為準

拉麵和餃子 Tonpei

笠岡市小平井2215-1
0865-62-4129
11:00∼21:00
（週日和節假日截止到20:00）
週四（節假日時照常營業）

中華蕎麥麵 Miyama
笠岡市神島3856-2　神島大橋西詰
0865-67-5122
11:00∼14:30、17:30∼22:00
無休

Yamachan
笠岡市笠岡2369-37
0865-60-0256
5:00∼15:00
週三、週四

中華蕎麥麵 Shidahara

マルエイ中華そば キッチン味々亭
ラーメン・ギョーザのとんぺい

中華そば みやま

山ちゃん

中華そば しだはら

笠岡市四番町8-6
0865-62-6064
11:00∼15:00、17:00∼20:00
每週週一/第二個和第四個週二

拉麵 八樂笑 らーめん 八楽笑

笠岡市一番町3-25
0865-63-7028
11:00∼14:00、17:00∼22:00
週四

笠岡拉麵店一覽

笠岡市中央町33-4　大橋大廈1樓
0865-62-2763
17:30∼22:00
週日、節假日

笠岡的拉麵店有30多家。其中在雞骨做成

的醬油湯上放入叉燒雞肉的「笠岡拉麵」

具有笠岡獨特風味。

笠岡現在作為拉麵街而受到注目，這與當

地愛食拉麵的年輕人的努力是分不開的，

他們花費了約10年的時間進行了精心研

究，終於獲得可喜的效果。2009年發起了

「笠岡拉麵街全國推廣活動(簡稱：拉麵活

動)」。笠岡拉麵街的名聲正在不斷擴大。

深受當地住民喜愛的
傳統料理
笠岡拉麵！

不是豬肉 
而是叉燒雞肉！

放入大量斜切蔥

雞骨熬成的醬油味湯

一般放上
竹筍的
比較多！

笠
岡
拉
麵
笠
岡
拉
麵 來到笠岡

一定要吃呵！

Ramatti偶人

笠岡拉麵大致分成

雞湯和雞魚混合湯兩種。

建議你2種味道都品嚐一下，

看看那種味道適合你口味。

16 17
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 笠岡 土特產

瀨戶內氣候溫暖，最適宜培育蓬萊柿品種。
其果質濃郁甜美，口感風味在無花果中都
是頂級。

JR倉敷笠屋笠岡營農中心

郵遞區號714-0054  岡山縣笠岡市平成町55－2

電話：0865-66-5010　傳真：0865-66-2631

http://www.ja-kurakasa.or.jp/specialty/fruit/ichijiku/

在東京站丸之內車站內建築以及日本銀行總店等國
家重要文化遺產的建築物使用的都是北木石。
這是從瀨戶內海的海面下採掘出的石頭，具有壓縮
強度高，耐久性優異的特點，被廣泛用作建築材
料、墓碑、石燈籠等。

北木石(不死鳥石®) 北木石 （不死鳥の石®）

鶴田石材株式會社

郵遞區號714-0301 岡山縣笠岡市北木島町8703

電話：0865-60-0307　傳真：0865-60-0308

http://kitagi.jp/

在廣闊的笠岡灣填海地的牧場內，
經受瀨戶潮風的吹打養育，對每一
頭牛都傾注了心血，精心養殖。
小牛生下後經過約28個月的精心養
殖，可以培育出肉質細嫩濃郁、脂
質香甜口感豐潤的優質牛肉。

瀨戶之姬 瀬戸の姫

精心肥育的絕品牛肉

谷本農場

郵遞區號714-0098 岡山縣笠岡市十一番町11-81

電話兼傳真：0865-62-5556

仿造「兜蟹」形狀做成饅頭，無論從
重量感，還是色澤上都很接近真物。
據說，兜蟹的無色透明的血液只要
接觸空氣就會變成青綠色，所以饅
頭的餡子採用抹茶豆沙而成。

親子兜蟹
曾榮獲過名譽金獎

玉利軒

郵遞區號714-0088 岡山縣笠岡市中央町19-4

電話兼傳真：0865-62-3584

以笠岡銀杏樹公園的「垂枝銀杏」的葉子為形象。
甜點以笠岡市市樹的「銀杏」的葉子為形狀，是一
種草莓味道的巧克力三明治。

笠岡的象徵銀杏樹 笠岡しんぼるの木いちょう

帶有草莓的酸味！

藤屋果子舖

郵遞區號714-0092 岡山縣笠岡市富岡475-28

電話兼傳真：0865-62-3833

使用北木島的石材技術將三宅島的火山
石碾碎成灰，將捕來的鮮魚採用灰曬乾
製法做成的熏乾魚。

瀨戶內的灰曬乾魚 瀬戸内の灰干し

濃縮魚的美味

NPO法人笠岡建島海社 

郵遞區號714-0301 岡山縣笠岡市北木島町9768-1

電話：0865-68-3741　傳真：0865-68-3150

http://www.shimazukuri.org/

仿造雌(大)雄(小)兜蟹形狀製成的饅
頭，有白豆沙餡和豆粒餡兩種。
據說，兜蟹雌雄配對後終身不會分離，
所以仿造兜蟹的形狀用來祈願夫妻恩
愛相守到老。

夫妻兜蟹 夫婦かぶとがに

夫妻恩愛的象徵

藤屋果子舖 

郵遞區號714-0092 岡山縣笠岡市富岡475-28

電話兼傳真：0865-62-3833

笠岡製造的紫菜已經約40年，專門挑選色香味
濃的優質品種進行養殖，限定使用這一年初次
摘取的紫菜精心製成的一品。
風味和入口即化味道鮮美的紫菜，用作饋贈品
很有人氣。

笠岡特產瀨戶內海中央的紫菜
笠岡特産瀬戸内ど真ん中のり

讓客人能吃上味道鮮美的紫菜

瀨尾水產

郵遞區號714-0042 岡山縣笠岡市美之濱32-31

電話兼傳真：0865-67-6733

使用笠岡灣填海地的糯米麥和當地產
的雞蛋，採用代代相傳的獨自製法烘
烤而成的蛋糕。

糯米麥蛋糕 もち麦カステラ

粘糯的食感會讓你成癮
帶藍色LED的石燈籠很有人氣

玉利軒

郵遞區號714-0088 岡山縣笠岡市中央町19-4

電話兼傳真：0865-62-3584

http://tamariken.jp/

無花果(蓬萊柿) いちじく（蓬莱柿）

糖分高甜味濃郁深受好評

放入壽喜燒食用的
絕品牛肉！

去買喵！

采女紅葉雞蛋 うねめもみじ卵

誘人食慾的濃厚蛋黃

采女農場

郵遞區號714-0071 岡山縣笠岡市東大戶5409-1

電話：0865-62-3962　傳真：0865-62-4520

http://www.unemefarm.com/

使用FFC健康醋飲料，精心挑選雞的飼
料、水，生下雞蛋的蛋黃濃厚味美。

瀨戶內海的
溫暖少雨氣候
孕育出的
笠岡土特產

親子かぶとがに
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前往笠岡的交通

A c c e s s

縣

新倉敷

笠岡

笠岡IC

笠岡諸島

島根縣

廣島縣

山陽本線

山陽本線

鳥取縣

兵庫縣

香川縣

京都府

京都

大阪岡山

岡山機場

廣島機場

中國自動車道

中國
自動
車道 山陽自

動車道

米
子
自
動
車
道

岡
山
自
動
車
道

北房IC

岡山JCT

福山西
IC

倉敷福山

高松
廣島

岡山縣

大
阪
府

2

飛　機

岡山機場(巴士)
JR岡山站－JR笠岡站(90分鐘)

廣島機場(巴士)
JR福山站－JR笠岡站(80分鐘)

大阪方面→

←博多方面

新倉敷

倉敷 岡山

NOZOMI(希望號)通過

山陽本線

山陽新幹線

福山尾道広島 笠岡

新倉敷

福山
尾道

廣島

岡山
倉敷

笠岡

岡
山
站

JR
倉
敷
站

JR
福
山
站

JR
JR
笠岡站

岡山機場廣島機場

乘坐列車14分鐘

車程42分鐘
(包括高速公路)

車程60分鐘

乘坐利木津巴士
約35分鐘
(包括高速公路)

乘坐利木津巴士
約30分鐘

乘坐利木津巴士
65分鐘

乘坐列車26分鐘乘坐列車15分鐘

札幌

東京

2小時15分鐘

1小時20分鐘

1小時50分鐘 岡山機場

廣島機場

沖繩

前 往 處
行 き 先

前往港口
行き先の港

碼頭
乗り場

航運公司
運航会社

船的種類
船の種類

標準時間
目安時間

高 島
高 島

高島港
高島港

笠岡港住吉碼頭
笠岡港住吉乗り場

三洋汽船
三洋汽船

定期客船
定期旅客船

普通線為 25分鐘 (一天4班 )
普通線で25分（1日4便）

神島外浦港
神島外浦港

包船
チャーター船

10 分鐘
10分

白 石 島
白 石 島

白石島港
白石島港

笠岡港住吉碼頭
笠岡港住吉乗り場

三洋汽船
三洋汽船

定期客船
定期旅客船

高速船為 22分鐘 (一天4班 )
高速船で22分（1日4便）

普通船為 35分鐘 (一天4班 )
普通船で35分（1日4便）

笠岡港伏越碼頭
笠岡港伏越乗り場

三洋汽船渡輪
三洋汽船フェリー

渡輪
フェリー

45分鐘 (一天 6班 )
45分（1日6便）

北 木 島
北 木 島

北木島港(大浦港)
北木島港（大浦港）

笠岡港住吉碼頭
笠岡港住吉乗り場

三洋汽船
三洋汽船

定期客船
定期旅客船

高速船為 36分鐘 (一天4班 )
高速船で36分（1日4便）

普通船為 55分鐘 (一天4班 )
普通船で55分（1日4便）

豐浦港、金風呂港
豊浦港・金風呂港

笠岡港伏越碼頭
笠岡港伏越乗り場

大福渡輪
大福フェリー
金風呂渡輪
金風呂フェリー

渡輪
フェリー

50分鐘 (1小時 1班左右 )
50分（1時間に1便程度）

真 鍋 島
真 鍋 島

真鍋島港(本浦港)
真鍋島港（本浦港）

笠岡港住吉碼頭
笠岡港住吉乗り場

三洋汽船
三洋汽船

定期客船
定期旅客船

高速船為 44分鐘 (一天4班 )
高速船で44分（1日4便）

普通船為70分鐘 (一天4班 )
普通船で70分（1日4便）

飛 島
飛 島

州港
州港

笠岡港住吉碼頭
笠岡港住吉乗り場

三洋汽船
三洋汽船

定期客船
定期旅客船

普通船為 40分鐘 (一天4班 )
普通船で40分（1日4便）

六 島
六 島

湛江港
湛江港

笠岡港住吉碼頭
笠岡港住吉乗り場

三洋汽船
三洋汽船

定期客船
定期旅客船

普通船為1小時10分鐘 (一天4班 )
普通船で1時間10分（1日4便）

前往各島的交通

船問訊處

巴士站

※表示前往各港的主要港口的交通。有關經由其它港口的詳情請確認網站。
※包船請與各公司海上計程車聯繫。

隧道

トンネル

至
福
山

至福山

笠岡市役所

▲古城山
▲古城山

JR笠岡站

JR笠岡駅

P

P

P

P

步行約
5分鐘

徒歩約5分

至
笠

岡
IC

至

笠岡港
住吉碼頭

2

步
行
約
13分
鐘

徒歩約13分
P

笠岡港
伏越碼頭

笠岡港
住吉乗り場

笠岡港 伏越乗り場

步行約1
4分鐘徒歩約14分

笠岡市政府

※暑假期間，停車需要交費。

從JR笠岡站前有開往笠岡市內的

路線巴士。各路線的時間表請確

認網站。

船 的 種 類
船 の 種 類

航 運 公 司
運 航 会 社

諮詢電話號碼
問い合わせ先電話番号

備　　註
備　　考

定 期 客 船
定 期 旅 客 船

三 洋 汽 船
三 洋 汽 船 0865 - 63 - 3131

渡 輪
フ ェ リ ー

三 洋 汽 船 ( 白 石 渡 輪 )
三 洋 汽 船（ 白 石 フ ェ リ ー） 090-2809-8801 至白石島

白石島へ
笠 岡 渡 輪 大 福 丸
大 福 渡 輪

笠 岡 フ ェ リ ー 大 福 丸
大 福 フ ェ リ ー

0865 - 63 - 0216 至北木島
北木島へ

瀨 戶 內 巡 航
金 風 呂 渡 輪

瀬 戸 内 ク ル ー ジ ン グ
金 風 呂 フ ェ リ ー

0865 - 62- 2856 至白石島、北木島
白石島・北木島へ

海 上 計 程 車
海 上 タ ク シ ー

笠 岡 渡 輪
笠 岡 渡 船 0865 - 63 - 6224
藪 田 渡 輪

や ぶ た 渡 船 0865 - 67- 4777
榮 丸

さ か え 丸 0865 - 67- 2051
幸 進 丸

幸 進 丸 0865 - 68 - 4345
白 兔 渡 輪

白 兎 渡 船 090-8065-8001

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

矢掛線
今井循環線
大井高地∼尾坂線
山王口∼井原線
篠坂、福山線
廣東線
城見台團地∼綜合運動公園
前往笠岡市民醫院
美之濱線
市民會館∼外浦∼寺間線
竹田∼乘時線

●矢掛線

●今井循環線

●大井ハイランド～尾坂線

●山王口～井原線

●篠坂・福山線

●広東線

●城見台団地～総合スポーツ公園

●笠岡市民病院行き

●美の浜線

●市民会館～外浦～寺間線

●竹田～乗時線 JR 笠岡站 JR 笠岡駅派出所

4號
3號

1號
2號

巴士站

1號
站口
1 番のりば

3番のりば

4番のりば

2號站口 2番のりば

3號
站口

4號
站口

白石舞
偶人自轉鐘塔台

4 番

3番

1番

2番

交番

バスのりば白石踊の
からくり時計台

新幹線

JR東京站	 －	JR岡山站(3小時30分鐘)
JR新大阪站	－	JR岡山站(50分鐘)
JR東京站	 －	JR福山站(3小時50分鐘)
JR新大阪站	－	JR福山站(1小時10分鐘)
JR博多站	 －	JR福山站(1小時30分鐘)

在來線

JR岡山站－JR笠岡站(40分鐘)
JR福山站－JR笠岡站(15分鐘)
JR倉敷站－JR笠岡站(26分鐘)

笠岡港週邊的乘船碼頭

前往笠岡諸島的主要交通工具是從笠岡港住吉碼頭出發和到

達的定期客船，從笠岡港伏越碼頭也有前往白石島以及北木

的渡輪航班。
交
　
通

交
　
通
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笠神社

笠岡小學
笠岡小学校

小田縣政府遺址
小田県庁跡

日本基督教團笠岡教會
日本基督教団笠岡教会

JR笠岡站JR笠岡駅
JR笠岡駅

稅務署
税務署

笠
岡
港

住
吉
碼
頭

笠
岡
港

住
吉
乗
り
場

岡山→
岡山→

遍
照
寺
多
寶
塔

遍
照
寺
多
宝
塔

垂
枝
銀
杏
樹

枝
垂
れ
い
ち
ょ
う

大
仙
院

大
仙
院

笠岡市政府
笠岡市役所

稻富稻荷神社稻富稻荷神社

商店街商店街 笠神社

稲富稲荷神社

商店街商店街

2

笠
岡
港

伏
越
碼
頭

笠
岡
港

伏
越
乗
り
場

文

文

古城山公園古城山公園
古城山公園

P

P

P

P

P

市街地區放大圖

吉備燒

笠岡綜合運動公園

威德寺

笠神社

竹喬美術館

津雲貝塚
大島傘舞

竹田稻荷之 Abemaki

御嶽山展望台

御嶽山量剛寺遺跡

兜蟹博物館
恐龍公園

鳥越新兵衛成壽墓
道通神社

神島天神祭 兜
蟹
繁
殖
地

カ
ブ
ト
ガ
ニ
繁
殖
地

閒香塔婆

正頭五輪塔

津雲貝塚
大島の傘踊り

竹田稲荷のあべまき

御嶽山展望台

御嶽山量剛寺跡
カブトガニ博物館

恐竜公園

鳥越新兵衛成寿の墓

道通神社

正頭の五輪塔

津賀丸山

笠岡市漁協早市

神島外浦山櫻

(神島八十八處巡遊)

神島Navic Land

石造地藏菩薩

閑香の塔婆

笠岡市漁協朝市
神島なびっくランド

石造地蔵菩薩

笠岡運動公園

竹喬美術館

笠岡運動公園

遍照寺多寶塔

笠岡市政府

威徳寺

笠神社

遍照寺多宝塔

笠岡市役所

笠岡地區農業用地機場 
(笠岡交流機場)

笠岡港(港町地區)
工業園區

JFE瀨戶內海高爾夫俱樂部

吉備焼

笠岡地区農道離着陸場
（笠岡ふれあい空港）

笠岡港（港町地区）
工業団地

JFE瀬戸内海
ゴルフ倶楽部

Hittaka火節

關戶廢寺遺跡

土倉紀念館
土倉記念館

長福寺里山古墳群
木山捷平生家

長福寺裏山古墳群

木山捷平生家

小池古墳
小池の古墳

持寶院梵鐘
持宝院の梵鐘

弓場山古墳 弓場山古墳

笠岡古代之丘
運動公園
かさおか古代の丘
スポーツ公園

井笠鐵道紀念館
井笠鉄道記念館

吉田木勢以五輪石塔

関戸廃寺跡

吉田木勢以の五輪石塔

諏訪神社樟樹

春日神社石鳥居

水和綠色交流廣場
水と緑のふれあい広場

笠岡灣填海地千棵櫻樹
笠岡湾干拓地の千本桜

笠岡交流青空市
笠岡ふれあい青空市

笠
岡

太
陽

廣
場

かさおか太陽の広場

菅原神社本殿 ·眼鏡橋
菅原神社本殿・眼鏡橋

古城山公園
古城山公園

至福山
至福山

至福山
至福山

至岡山山陽新幹線山陽新幹
線

山陽本線

山陽自動車道

至岡山
山陽本線

至岡山

（油菜花）（罌粟）
（向日葵）（大波斯菊）

笠岡IC 諏訪神社のくすのき

春日神社の石鳥居

至岡山

笠岡I.C

2

篠坂棗樹
山陽自動車道

篠坂のナツメ

JR笠
岡

站JR笠岡駅

神島天神祭

つがの丸山

神島外浦の山桜
野鳥観察小屋

（神島八十八ヶ所めぐり）

（菜の花）（ポピー）
（ひまわり）（コスモス）

鄉土館
郷土館

Oshigurango賽船節

笠岡総合
スポーツ公園

ひったか

おしぐらんご

Wako博物館
ワコーミュージアム

野鳥觀察小屋

道之站
笠岡灣農場
道の駅
笠岡ベイファーム

所 在 地
所 在

住宿旅館名稱
宿　　　名

地　　址
住　　　所

容納人數
収容人数

電話
TEL

笠 岡 市 街 地
笠 岡 市 街 地

笠岡大飯店
笠岡グランドホテル 五番地 6-20 130 63-0333
三洋旅館
三洋旅館 中央町20-4 25 62-3101
辻與旅館
辻与旅館 中央町20-5 20 63-2133
高松屋旅館
高松屋旅館 中央町24-17 22 62-2411

笠 岡 市 郊 外
笠 岡 市 郊 外

農家民宿「莊屋屋敷戶倉」
農家民宿「庄屋屋敷とくら」 山口1805 6 75-0242

高 島
高 島

洋式民宿正榮
ペンション正栄 高島 5177-3 22 67-2291
Casa Takeda
カーサタケダ 高島 5208 50 67-6188

白 石 島
白 石 島

多福旅館
お多福旅館 白石島 357 60 68-3501
中西屋旅館
中西屋旅館 白石島 260 40 68-3553
天城莊
天城荘 白石島75-1 40 68-3027
家庭小旅店 Shiraishi
ゲストハウスしらいし 白石島 457-2 26 090-8086-8371
Sanchan
さんちゃん 白石島 457-1 15 68-3169

北 木 島
北 木 島

天野屋旅館
天野屋旅館 北木島町3944 30 68-2019
美食北木島
グルメ北木島 北木島10407-16 15 68-3239

大 飛 島
大 飛 島

Ile d’or
Ile d’or（イルドール） 飛島 6050-1 10 090-4659-8444

真 鍋 島
真 鍋 島

島宿三虎
島宿三虎 真鍋島 2224 60 68-3515
漁民小屋
漁師小屋 真鍋島 4236-1 10 68-3519

六 島
六 島

家庭小旅店島小屋
ゲストハウス島小屋	 六島7572 6 090-8377-2897

電話區號 (0865)

※有關費用和預訂，請直接與各住宿聯繫。

住宿設施一覽

(截止到 2017年 3月 )

笠岡市

廣域圖

交
　
通

K A S A O K A  23



笠岡市政府
經濟觀光活性課

發行單位

郵遞區號 714-8601 岡山縣笠岡市中央町 1-1
電話：0865-69-2147
http://www.city.kasaoka.okayama.jp
http://kasaoka-kankou.jp

每次旅遊都會
讓人沉醉入迷

岡山縣笠岡市

徒步漫遊笠岡

笠岡 導 遊 手 冊市
笠岡市観光ガイドブック
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